Obo0z sportowy KARATE - Dzwirzyno 21-30.08.2017

Miejsce : Osrodek Wczasowy "Bispol"(sprawdzony, bylismy w nim na obozach w 09,12,15 i
16r), potozony 70m od wejscia na plaze, obiekt zamkniety i monitorowany, na terenie oSrodka
znajduje sie specjalistyczna -jedna z najlepszych w Polsce - sala do Sztuk Walk o powierzchni

220m2, wytozona matg oraz z lustrami na Scianie (idealne warunki do treningu karate).

Cena (dla wszystkich): 1150 zt
Osoby nie biorgce udziatu w treningach i animacjach— znizka 100zt.

W programie i cenie m.in.:

- zakwaterowanie (pokoje 2-4 osobowe w pawilonie hotelowym z tazienkami, TV, lodéwka),
10 dni, 9 noclegéw oraz wyzywienie - 3 positki dziennie

- treningi Karate 2-3 razy dziennie prowadzone przez najlepszych i najbardziej utytutowanych
instruktorow na Swiecie oraz treningi samoobrony.

- catodzienne animacje czasu wolnego (gry, zabawy, konkursy, warsztaty artystyczne, itp.)

- opieka catodobowa nad dzie¢mi jadgcymi pod naszg opieka

- plazowanie, ognisko z kietbaskami, ubezpieczenie NNW, woda, pamigtkowa koszulka obozowa

- wycieczki — szczegoty wkrotce

Dojazd dodatkowo ptatny: okoto 120 zt w dwie strony(PKP)




